THE REAL TRIATHLON

INFORMACION DE
CARRERA

(RACE BRIEFING)

Welcome to Berga, Prepirineu!
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BIENVENIDA

iEl 100x100 Half Berga: un desafio Ginico
en un marco incomparable!

Después del exitoso estreno del circuito
100x100 Half 2025 en Empuriabrava,
emprendemos un Nnuevo viaje que nos
llevara hasta el corazon del Prepirineo
catalan. jNos vamos a Berga!

Os estamos preparando un triatlon de los
auténticos que combina exigencia
deportiva con paisajes impresionantes.

Dicen que Berga y su comarca respiran
deporte ...pero atn no han visto de lo que
la comunidad 100x100 Half es capaz.
¢ Continuamos con la leyenda?

JORDI C ANDREA G
CEO 100% Half Race Director
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BERGA
El corazon del Prepirineo

Berga es la capital de la comarca del
Bergueda, situada en un enclave
estratégico del Prepirineo, vy rodeada de
atractivos paisajisticos como la Cordillera
de Queralt 0 el Valle del Liobregat.

i‘ & ﬂ ‘1 1“‘}
: =

La ciudad dispone de una abundante
oferta cultural v deportiva; v es conocida
por La Patum, una actividad con mas de
600 anos de historia que se celebra cada
ano en motivo de la festividad de Corpus.

[ A QUEVISITAR ]



http://www.turismeberga.cat/

LA CARRERA
PROGRAMA

= Sabado 5 dejulio: dorsales y Check-In boxes
O Domingo 6 de julio: competicion Half,
—d Aquabike, Short, Sprint y Olympic
L
- DISTANCIAS EN COMPETICION
< SWim bik run
— Wi ike u
Y HALF* 1,9k ‘ 90k ‘ 20k
e SWim ‘ bike

1,9k 90k
=

SWim bike run
< OLYMPIC "5 | 4ok | 10k
LLl

SWim bike run
aa /750m ‘ 55k ‘ 10k
LL] SWim bike run
=T 750m ‘ 20k ‘ 5k
e

*Puntuable para la liga de clubs
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PROGRAMA

SABADO 5 DE JULIO

10:00 — 13:00h

Entrega de dorsales v racebag

Hotel Berga Park

15:00 — 19:00h
Entrega de
dorsales y

racebag

Hotel Berga
Park

15:00 - 20:00h

- Check-In

Boxes T1
(bicicleta,
casco, chip y

_ bolsa swim)

Panta La Baells

15:00 — 20:00h

- Check-In

Boxes T2
(zapatillas y
bolsa run)

_ Institut Serra de

Noet



PROGRAMA
DOMINGO 6 DE JULIO

06:00
06:00 - 06:00 06:00-
06:00 - 07:30h U = 14:00h
0630 07:30h Check-In 07:30h 06:00h 3
————————— Entrega . Boxes T1 . ChECk'In - BUS‘ g— S
de bicicleta Boxes T2 haciala % o
dorsales  casco, chll'p (zapatillas y  salida T g
07:30  yracebag yboisa bolsarun)  Hotel S 3
_________ Hotel " swim) - Institut - Berga :o s
< Serrade Park =
Berga Park Pantala Noat ‘;‘
| =9
07.30 | Baells $

07:30h | Cierre carretera acceso Pantano La Baells

"""" 08:00h | SALIDA: Half i Aquabike 1
08:05h | SALIDA: Short

08:15
08:10h | SALIDA: Sprint

T 08:30h | SALIDA: Olympic

"""""" 12:00h -

Entrega de trofeos
13:00 Hotel Berga Park

. 13:00 — 15:00h
I{FL(_)(_)_ __ Check-0ut Boxes (T1+T2) i}

Institut Serra de Noet
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15:30h
Cierre de la carrera 5
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MAPA DE UBICACIONES
PLANO GENERICO

“) Hotel Berga Park

Box T2

META
POST-META

a box (T2)
4

La 100x100 Half Berga tiene dos boxes (T1: Panta
de la Baells) i T2 (Institut Serra de Noet). La salida es
al pantano, v la llegada al Hotel Berga Park.

~~ Segmento natacion Segmento carrera

—— Segmento ciclismo @ Ubicaciones



THE REAL TRIATHLON

MAPA DE UBICACIONES
PANTA DE LA BAELLS

Carretera
de acceso
al pantano

Piblico
Cajones
de salida

Recomendamos desplazarse hasta el pantano
(SALIDA) con los buses que hemos habilitado.

A La carretera de acceso cerrara a las 7:30h. Pasada
esta hora, por motivos de seguridad, no se dejara
acceder a la zona con vehiculo privado.

~~ Segmento natacién a Aparcamiento
—— Segmento ciclismo @ Ubicaciones




THE REAL TRIATHLON

MAPA DE UBICACIONES
BERGA

ﬁ META

POST-META

Hotel Berga Park
- Recogidade dorsales
- Guardarropd

&
>
C
\J

Calle /

compartida

entre
segmentos,
por carriles

La distancia entre la LLEGADA (Hotel Berga Park) i el
E BOX T2 (Institut Serra de Noet) es de 5 minutos a

pie.

~~ Segmento ciclismo a Aparcamiento

Segmento carrera @ Ubicaciones
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THE REAL TRIATHLON

+

NECESITAMOS TODA TU ATENCION
iEL 100x100 HALF BERGA

TIENE DOS BOXES!
N
I BOXT1
Cerca de la salida, Cerca de la llegada
tendremos un primer tendremos un
box. segundo box.
MATERIAL: bicicleta, MATERIAL: zapatillas
casco, chip y bolsa v

gymsac swim (azul).

*Recuperaras todo tu
material en el box T2
durante el Check-Out,
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9 Panta de la Baells

11
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SALIDA
PANTA DE LA BAELLS

La salida del triatlon se encuentra en el Panta
(pantano) de La Baells, a 10 minutos en coche desde
el centro de Berga.

;Y COMO LLEGO A LA SALIDA?

iNo te preocupes por nada! En 100x100 Half
pensamos en el triatleta, es por esto que te
proponemos diferentes planes. {TU escoges!

Opcion A Opcion B

o

BUS ORGANIZACION

Los buses saldran con
una frecuencia de 15
minutos desde el
Hotel Berga Park
hasta el Panta de La
Baells, desde las 6
hasta las 7:30h.

oo

VEHICULO PRIVADO

La Baells es pequeno.
Puede que te toque
aparcar en la carretera,
en apeaderos, 0 en el
arcen.

Y ten en cuenta que la
llegada es en Berga,
ipero tu coche estara
en el pantano!

12
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APARCAMIENTO
PANTA DE LA BAELLS

El parking habilitado para todos aquellos/-as
triatletas que decidais subir a La Baells en coche es
carril de bajada de la carretera de acceso al Pantano.

Panta de La Baells

Q UBICACION

NORMAS PARKING LA BAELLS

- Los aparcamientos son en linea a lo largo del sentido de
bajada de la carretera de acceso al pantano.

- Nuestro equipo de aparcamientos se encargara de guiar a
todos los conductores y controlar el aforo.

- Los vehiculos NO se podran retirar hasta que no queden
triatletas por salir del Pantano.

- Cuando el aforo de los aparcamientos mostrados arriba
quede lleno, cada conductor es responsable de encontrar
un apeadero, arcén o parcela donde aparcar su vehiculo.

13


https://maps.app.goo.gl/HkThf2zptwgLXwog8

THE REAL TRIATHLON

APARCAMIENTO
BERGA

Cerca de la zona de llegada, box T2 i el Hotel Berga
Park (donde salen los buses para llegar a la SALIDA),
disponéis de distintas bolsas de aparcamiento.

P

Parking Passe'i’fé de
la Pau (2 min)

Hotel Berga Park

P

P

Parking bloqueado /

hasta fin de carrera

Institut Serra de Noet

Hotel Berga Park

Q UBICACION



https://maps.app.goo.gl/Y5LEJ8NLDuPQCFpWA
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PREPARATIVOS

TODO LO QUE TIENES QUE SABER

Gorro: te lo entregamos nosotros

Dorsal: te entregamos el dorsal junto con las
pegatinas que deberas usar para identificar la
bicicleta y el casco. Deberas llevarlo visible en
el tramo de ciclismo y carrera a pie.

Chip: lo encontraras el dia de competicion en
la caja que tendras dentro del box T1. El chip
lleva el portachip de neopreno que deberas
colocarte en el tobillo para la natacion.

Material: ten en cuenta que necesitaras parte
de tu material en el box T1 y otro en el box
T2; iy es que ...hay dos boxes!

Acceso al box: con bicicleta identificada,
dorsal visible y casco puesto con pegatinas.

Recogida de material: en Ia franja horaria
indicada en el programa tendras todo tu
material listo (incluido el del box T1) en el box
T2.

Trofeos: no te vayas sin consultar los
resultados en la web, porque sino no te
entregaremos el trofeo. Los resultados son
instantaneos.

15



PREPARATIVOS
LAS PEGATINAS

Te entregaremos el dorsal junto con las pegatinas que
deberas colocar en diferentes partes de la bici, casco y
de tu equipacion. jRevisa los graficos!

GORRO DE NATACION: es

obligatorio utilizar el gorro
que te facilita la organizacion \

CASCO: enganchado en la parte
frontal y el lateral izquierdo del
casco

DORSAL.

- En la natacion no hace falta, jya
llevas el chip!

- En la bici debes llevarlo en la
parte posterior (obligatorio)

- En la carrera a pie debes llevarlo
en la parte delantera (obligatorio)

CHIP: tiene que ir colocado en el
tobillo durante toda la carrera (en la
natacion, por fuera del neopreno)
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BICI: tiene que ir
enganchado en la
tilla del sillin

16




THE REAL TRIATHLON

CALENTAMIENTO

Por razones de seguridad no esta
permitido el calentamiento previo en
ninguna zona del pantano.
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RECORRIDOS

SEGMENTO NATACION
HALF /

Distancia de vuelta: 950 m
NUmero de vueltas a completar: 2
Distancia total segmento natacion: 1,9 km

Tiempos de corte
= HALF: 01:00:00 (03:00min/100mts)

Instrucciones

Circuito balizado vy salida desde el agua con senal acustica.
Giros siempre a la izquierda dejando las balizas ("boyas”) a la
izquierda. Recorrido en sentido antihorario. No realizar
completamente el recorrido balizado: DQ*. Superar el tiempo
de corte: DNF*.

*DQ: Desqualificacion | *DNF: No finalizado 1



—
O
—
L
—
S
s
—
—
S
LL
s
LL
L
—

RECORRIDOS

SEGMENTO NATACION
OLYMPIC

START

Distancia de vuelta: 750 m
Namero de vueltas a completar: 2
Distancia total segmento natacion: 1,5 km

Tiempos de corte
= OLYMPIC: 00:45:00 (03:00min/100mts)

Instrucciones

Circuito balizado vy salida desde el agua con senal acustica.
Giros siempre a la izquierda dejando las balizas ("boyas”) a la
izquierda. Recorrido en sentido antihorario. No realizar
completamente el recorrido balizado: DQ*. Superar el tiempo
de corte: DNF*.

*DQ: Desqualificacion | *DNF: No finalizado 19
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RECORRIDOS

SEGMENTO NATACION
/

START

Distancia de vuelta: 750 m
Namero de vueltas a completar: 1
Distancia total segmento natacion: 750 m

Tiempos de corte

Instrucciones

Circuito balizado y salida desde el agua con senal acustica.
Giros siempre a la izquierda dejando las balizas ("boyas”) a la
izquierda. Recorrido en sentido antihorario. No realizar
completamente el recorrido balizado: DQ*. Superar el tiempo
de corte: DNF*.

*DQ: Desqualificacion | *DNF: No finalizado 20
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SEGMENTO NATACION
TEMPERATURA DEL AGUA

La prevision de temperatura del agua
es de unos 25°C.

Parametros recientes

Dc Dj Dv Dss Dg
25/06 26/06 27/06 28/06 29/06

24,7°C 24,5°C 24,8°C 24,7°C 24,7°C

Pronostico semana de carrera

DIl Dm Dc Dj Dv Dss Dg
30/06 01/07 02/07 03/07 04/07 05/07 06/07

——
A A _

Uso de neopreno

El neopreno esta prohibido si el agua alcanza estos limites:
- Half/ : prohibido por encima de 24°C.
/ : prohibido por encima de 22°C.

Los mayores de 60 anos no estan sujetos a esta regulacion.

21



¢Y EL PLAN B?

Si el segmento de natacion ve modificada su
longitud a causa de fenomenos
meteorologicos (crecida del pantano,
temperatura, visibilidad, riesgos externos...)

el triatlon se disputara con el formato PLAN
B.

.Y qué es el formato PLAN B?

Consiste en sustituir el segmento de
natacion por carrera a pie, dividiendo a la
mitad el tramo que se disputaria en
condiciones normales.
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run bike run
HALF 10k 90k 10k
*se anularia la competicion
run bike run
OLYMPIC ok LOK oL
run bike run
5k 55k 5k
run bike run
2,5k 20k 2,5k

22




RECORRIDOS
TRANSICION T1 (SWIM = BIKE)

La transicion T1 del segmento natacion
al segmento ciclismo se realiza en el
box T1, ubicado en el mismo Pantano
de La Baells.

La distancia entre |la natacion v el box
es de 200 metros.
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RECORRIDOS
CIRCULACION INTERIOR BOX

La distancia entre la natacion vy el box es
de 100 metros.

Entrada en el box por un extremo vy salida
por el opuesto para compensar distancias.

o No puedes subirte a la bici hasta cruzar la linea de
O‘rO monta, que se encuentra fuera del box, justo antes
/ de la salida del segmento de ciclismo.
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PRECAUCION
INICIO SEGMENTO CICLISMO

Panta de La Baells

En los primeros 550m del segmento de
ciclismo, justo para salir del pantano, la
calzada compartira usos.

(D
Sentido bajada Sentido subida
Reservado para parking Circulacion de ciclistas
en linea. dentro de segmento

BIKE. Sin interferencias

de trafico.
25
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RECORRIDOS

SEGMENTO CICLISMO
HALF /

Distancia de vuelta: 45 km
NUmero de vueltas a completar: 2
Distancia total segmento ciclismo: 90 km

Tiempos de corte
= HALF: 03:30:00 (ritmo 26km/h)

Instrucciones

Circuito cerrado al trafico a dos vueltas con parte de enlace
inicial (desde el pantano hasta el punto B). Dos giros de 180°,
(A) v (B). Circulacion por el lado derecho de la calzada. No
realizar completamente el recorrido balizado: DQ. Superar el
tiempo de corte: DNF.

i Informacion sobre puntos de avituallamiento en la
pagina 29

26
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RECORRIDOS

SEGMENTO CICLISMO
OLYMPIC

Distancia de vuelta: 40 km
NUmero de vueltas a completar: 1
Distancia total segmento ciclismo: 40 km

Tiempos de corte
= OLYMPIC: 01:30:00 (ritmo 26km/h)

Instrucciones

Circuito cerrado al trafico a una Gnica vuelta. Solo un giro de
180°, punto (A). Circulacion por el lado derecho de la calzada.
No realizar completamente el recorrido balizado: DQ. Superar
el tiempo de corte: DNF.

27
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RECORRIDOS
SEGMENTO CICLISMO

Distancia de vuelta: 55 km
NUmero de vueltas a completar: 1
Distancia total segmento ciclismo: 55 km

Tiempos de corte

Instrucciones

Circuito cerrado al trafico a una tnica vuelta. Solo un giro de
180°: punto (A). Circulacion por el lado derecho de la calzada.
No realizar completamente el recorrido balizado: DQ. Superar
el tiempo de corte: DNF.

28
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RECORRIDOS
SEGMENTO CICLISMO

Distancia de vuelta: 20 km
NUmero de vueltas a completar: 1
Distancia total segmento ciclismo: 20 km

Tiempos de corte

Instrucciones

Circuito cerrado al trafico a una unica vuelta. Solo un giro de
180°: punto (A). Circulacion por el lado derecho de |a calzada.
No realizar completamente el recorrido balizado: DQ. Superar
el tiempo de corte: DNF.

29
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RECORRIDOS

SEGMENTO CICLISMO
AVITUALLAMIENTO

Exclusivamente para participantes Half,

El avituallamiento se sitta en los puntos 1 vy 2.
Por el punto de avituallamiento 1 se pasa una (1)
vez en distancia ; mientras que por el punto
2 se pasa dos (2) veces en distancia Half |

Producto del avituallamiento
LIQUIDO:

‘ = Bidon con isotonico Sport Iso Nutrisport
= Agua en botella

El SOLIDO:
= Gel Hgel Nutrisport

30
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SEGMENTO CICLISMO
SISTEMA DE VUELTAS

 AMETA

Los puntos de paso estan dotados de un sistema
de verificacion de vueltas. Te avisamos: no se
nos escapa una. jY si te pillamos, DQ!

31
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RECORRIDOS
TRACKS CICLISMO

Los archivos de carrera (“"tracks”) en formato .GPX
estan disponibles para cualquiera de las distancias
en la web.

HALF /
SWIM BIKE RUN

Espectacular recorrido por las carreteras del Bergueda

@5@ S0 km. 1380 m. Desnivel
O 2 Vueltas de &45km. 3/5 Dificultad

OLYMPIC
SWIM BIKE RUN

Espectacular recorrido por las carreteras del Bergueda

Q¢ 40 km 750 m. Desnivel
O 1 Vuelta 2/5 Dificultad

32
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RECORRIDOS
TRACKS CICLISMO

Los archivos de carrera (“"tracks”) en formato .GPX
estan disponibles para cualquiera de las distancias
en la web.

SWIM BIKE RUN VVer Plan B

Espectacular recorrido por las carreteras del Bergueda

@ 55 km 930 m. Desnivel
Q 1 Vuelta 3/5 Dificultad

SWIM BIKE RUN

Espectacular recorrido por las carreteras del Bergueda

@7 20 km 350 m. Desnivel
O 1 Vuelta 2/5 Dificultad

33
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RECORRIDOS
TRANSICION T2 (BIKE = RUN)

Control de tiempo en |la entrada del box

Entrada a box desmontando de la bicicleta en la

O%/ linea de desmonta.

El Aquabike finaliza en el momento de la entrada de T2
(tiempo oficial). El participante deja su material en el box y se
dirige a la linea de meta para recoger su medalla, siguiendo el
mismo trazado que los triatletas que realizan el segmento de
carrera. Los participantes de Aquabike traviesan la linea de
meta como el resto de participantes.

34



RECORRIDOS
CIRCULACION INTERIOR BOX

Entrada al box por un extremo vy salida
por el opuesto para compensar
distancias.

Circulacion SIEMPRE en el mismo
sentido.
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PRECAUCION
INICIO SEGMENTO CARRERA

En los primeros 300m del segmento de
carrera, justo para salir del box T2, la
calzada compartira usos.

D
Sentido bajada
Circulacion de ciclistas Circulacion de
dentro del segmento corredores dentro del

BIKE segmento RUN.

36
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RECORRIDOS

SEGMENTO CARRERA
HALF

Distancia de vuelta: 5 km
Namero de vueltas a completar: 4
Distancia total segmento carrera: 20 km

Tiempos de corte
= HALF: 02:15:00 (ritmo 07:00min/km)

Instrucciones

Circuito cerrado al trafico a cuatro vueltas completas v
balizado con conos vy vallas. Circulacion SIEMPRE por el lado
derecho del recorrido. Dos giros de 180° puntos (A) v (B).
Tramo de enlace inicial para salir del box, y llegada en Hotel
Berga Park. No realizar completamente el recorrido: DQ, vy
superar el tiempo de corte: DNF.

37
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RECORRIDOS

SEGMENTO CARRERA
OLYMPIC /

Distancia de vuelta: 5 km
NUmero de vueltas a completar: 2
Distancia total segmento carrera: 10 km

Tiempos de corte
= OLYMPIC: 01:10:00 (ritmno 07:00min/km)

Instrucciones

Circuito cerrado al trafico a dos vueltas completas vy balizado
con conos V vallas. Circulacion SIEMPRE por el lado derecho
del recorrido. Dos giros de 180°, puntos (A) y (B). Tramo de
enlace inicial para salir del box, v llegada en Hotel Berga Park.
No realizar completamente el recorrido: DQ, y superar el
tiempo de corte: DNF.

38
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RECORRIDOS
SEGMENTO CARRERA

Distancia de vuelta: 5 km
Namero de vueltas a completar: 1
Distancia total segmento carrera: 5 km

Tiempos de corte

Instrucciones

Circuito cerrado al trafico a una Unica vuelta y balizado con
conos v vallas. Circulacion SIEMPRE por el lado derecho del
recorrido. Dos giros de 180°, puntos (A) y (B). Tramo de enlace
inicial para salir del box, y llegada en Hotel Berga Park. No
realizar completamente el recorrido: DQ, vy superar el tiempo
de corte: DNF.

39
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RECORRIDOS

SEGMENTO CARRERA
AVITUALLAMIENTO

Los avituallamientos se sittan en los puntos 1y
2.

Por los puntos de avituallamientos se pasa 8
veces en la distancia Half y Relevos, 4 en la
Olympicy ,y2en

Producto del avituallamiento

LIQUIDO:
‘ = Aguaenvaso
» |sotonico Powerade/Aquarius
SOLIDO:
Iil = Fruta
= Gel Hgel Nutrisport

40
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RECORRIDOS
TIEMPOS DE CORTE

HALF

' 1h 9 3h 30 min @ 2h 15 min 6
08:00h

SWIM BIKE RUN
09:00h 12:30h 14:45h
1h 3h 30 min
08:00h
SWIM BIKE
09:00h 12:30h

OLYMPIC

‘ 45 min 9 1h 30 min @ 1h 10 min @

08:30h
SWIM BIKE RUN
09:15h 10:45h 11:55h
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RECORRIDOS

TIEMPOS DE CORTE
30 min 2h
08:05h
SWIM BIKE
08:35h 10:35h
25 min 45 min
08:10h
SWIM BIKE
08:35h 09:20h

1Th 15 min
RUN
11:50h
35 min
RUN
09:55h
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LA LLEGADA
ACCESO A METAY POST-META

pOST_ META Carrarde\a ™™

META

Una vez finalizadas las vueltas del segmento RUN
segln modalidad, el triatleta cruza la linea de meta
y se dirige a la zona de recuperacion (post-meta),
donde también tendra lugar la entrega de trofeos.

RECORDAD que los trofeos no se entregaran con
posterioridad a la ceremonia de entrega.
Consulta tu resultado en el siguiente enlace:
https://100x100half.com/es/clasificaciones/ber

ga

Los participantes de Aquabike finalizan la carrera al entrar en
la T2 (Box IN), desde donde pueden desplazarse hasta la linea
de meta a recoger su medalla y avanzar hasta la post-meta.
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TRAS LA META

Una vez llegado a meta queda disfrutar del
momento.

Lo habras dado todo, v es por esto que nuestro
equipo tendra preparada una zona de
avituallamiento final con bebidas y comida para que
recuperes fuerzas, asi como un paddock entero con
avituallamiento, guardarropa, WC's...

;Y las fotos? Las tendras disponibles en el
siguiente enlace
(https://fotos.100x100half.com/) las 48 horas
siguientes a la finalizacion de la carrera.
iEtiquétanos (@100x100half!
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EL CHECK-OUT

El check-out de boxes (tanto del box T1 como del
box T2) se realizara conjuntamente en el box T2,
ubicado en el Institut Serra de Noet.

Nuestro equipo de logistica se encargara de
recoger todo el material en el pantano (T1) vy
bajarlo hasta Berga (T2).

El Check-Out Boxes es de 13h a 15h.

MUY IMPORTANTE. Antes de la hora
estipulada para el Check-Out (13h), NO se
entregara material ni se podra recoger nada.
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LOS TROFEOS

Nuestro protocolo de entrega de trofeos consta de
un podio completo (del primero al quinto) de la
absoluta masculina y femenina, asi como un
reconocimiento al primer clasificado de cada grupo
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de edad.

10 20 30

1a 2a 3a

o

/CATEGORTI-\ ABSOLUTA MASCULINA \

4°

CATEGORIA ABSOLUTA FEMENINA

£,2

50

5a

/

GRUPOS DE EDAD
MASCULINOS

10

- GE 16-24 anos
- GE 25-29 anos
- GE 30-34 anos
- GE 35-39 anos
- GE 40-44 anos
- GE 45-49 anos
- GE50-54 anos
- GE55-59 anos
- GE60-64 anos
- GE +65 anos

GRUPOS DE EDAD
FEMENINOS

1a

GE 16-24 anos
GE 25-29 anos
GE 30-34 anos
GE 35-39 anos
GE 40-44 anos
GE 45-49 anos
GE 50-54 anos
GE 55-59 anos
GE 60-64 anos
GE +65 anos
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LOS RESULTADOS

Subimos los resultados al momento en nuestra
pagina web, desde donde puedes consultar todas
las clasificaciones y categorias.

En la pagina de resultados podras filtrar hasta
encontrar tu dorsal, ver los resultados de las
distintas modalidades y categorias, consultar el
podio asi como acceder al histérico de resultados
de la prueba.

[ A RESULTADQOS ]
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TE ROBAMOS...

..un minuto para contarte que la liga de clubs
100x100 HALF reparte 15.600€ en metalico a los
cinco mejores clubs masculinos y femeninos. iLa
emocion y la competicion estan servidas! Berga es
la segunda sede: la segunda oportunidad de un

circuito que culminara el 26 de octubre en L'Ametlla
de Mar.

En el reglamento de la prueba encontraras toda la
informacion cerca del funcionamiento vy
puntuaciones.

wu- OMNE 166 5mnr

EL VENDRELL PLATIJA D'ARO

wou- ME 6= Smnr

L'ESTARTIT LAMETLLA DE MAR

iGracias por vivir el triatlon como nosotros!
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AGRADECIMIENTOS

Uno muy especial para ti: gracias por venir
v por hacernos disfrutar con tu carrera.

Y también, a:
* Nuestros sponsors i partners
= Ajuntament de Berga
* Policia Local de Berga
» Consell Comarcal del Bergueda
» Mossos d’'Esquadra, Unitat de Transit

Official sponsors

N N3 p-
( W% SWEET BOX.CAT TX d’ TS
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whldl

—

" nutrisport. ZOrMNE=33 r4 @ Consel Comarce

Bergueda

Official Timing Organizer Belonging to
CRENO ARSI
exacon WV 100> HuLF
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